
WIELKOPOSTNE «SŁOWO ŻYCIA» 
 

«To Sara urodzi ci syna» (Księga Rodzaju) 
 

 

PIĄTEK, 23 LUTEGO 2024 

18.00 Kolacja 

19.00 EUCHARYSTIA 

20.15 Wprowadzenie do lectio divina (Mała Aula, I p.)  

Czas ciszy i zamieszkania w Słowie… 

 

SOBOTA, 24 LUTEGO 2024 

7.30 – 8.30 LECTIO – lektura słowa (dowolne miejsce)  

8.30 – 9.15 Śniadanie (indywidualnie)  

9.30   Wprowadzenie do meditatio (Mała Aula, I p.) 

MEDITATIO – medytacja 

12.15   Wprowadzenie do oratio (Mała Aula, I p.) 

12.45   Obiad 

15.00 – 17.00 ORATIO (PRZED NAJŚWIĘTSZYM SAKRAMENTEM) 

17.15   EUCHARYSTIA 

18.15   Kolacja 

19.00 – 20.00  Wprowadzenie do contemplatio (kaplica) 

   CONTEMPLATIO (PRZED NAJŚWIĘTSZYM SAKRAMENTEM) 

20.30 – 21.30 Przedłużone contemplatio (PRZED NAJŚWIĘTSZYM SAKRAMENTEM) 

 

NIEDZIELA, 25 LUTEGO 2024 

7.30 Jutrznia 

8.15 Śniadanie 

9.30 Wprowadzenie do collatio (Mała Aula, I p.) 

COLLATIO – dzielenie (Mała Aula, I p.) 

11.45 Przygotowanie do liturgii 

12.00 EUCHARYSTIA 

13.00 Obiad 


